L'élevage

Tous les veaux ne naissent pas sur la ferme. Certains sont achetés a 2 fermes
voisines avec lesquelles un prix est fixé a 'année pour éviter les fluctuations du
marché.

Les veaux sont abattus entre 3 et 4 mois. Chacun d’entre eux téte les vaches les
obligeant a plus saliver, ce qui facilite ensuite la digestion.

Le batiment ou se trouvent les veaux est sujet a des courants d’air pouvant entrai-
ner quelques problémes pulmonaires. Les problémes de santé parviennent sur-
tout au printemps a cause des variations de climat et de la qualité du lait qui est
plus difficile a digérer. En régle générale, 'homéopathie fonctionne bien sur les
animaux trés malades.

Le houx suspendu dans le batiment sert a lutter contre les maladies de peau des
animaux.

Un veau vendu a Brin d’herbe vaut 1200€ de chiffre d’affaire ce qui équivaut a
12h de travail dans la semaine a valoir a la banque de travail du magasin.

Le compost

10T / ha de compost sont apportés tous les 2 ans environ pour favoriser la micro-
faune présente dans le sol.
En conventionnel, ce sont 40 a 50 T / ha ainsi que des engrais qui sont apportés.

L'assolement

Les agriculteurs se sont mis a faire du mais car c’est une plante trés productive
qui permet d’intensifier I'élevage et de toucher des subventions. En réalité, le
mais n’est pas bien adapté aux besoins des animaux. L’herbe quant a elle, pro-
duit moins mais a le gros avantage d’étre plus équilibrée et d’étre disponible toute
année.

Chez nous, les céréales sont systématiquement implantées apres une prairie
pour qu’elles bénéficient de I'azote laissé dans le sol par les prairies.

Pour en savoir plus : Laurent GAUTHIER et Nathalie LANGLOIS

v Tel: 0299 73 63 94

Réalisation : AGROBIO 35 (02 99 77 09 46) et ACCUEIL PAYSAN 35 (02 99 77 36 74) , d’aprés la boussole NESO créée par ASPAARI
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Contexte et étapes de Linstallation

1998 : Installation de Laurent hors cadre familiale en production laitiere (quota de
70 000 L). L’élevage de veaux est un complément de la production laitiere et est ven-
du en direct ou a Brin d’herbe.

2000 : Certification en bio

2005 : Arrét du lait, renforcement de la production de veaux, commencement de la
production de pain

Progressivement au cours des années, développement des activités jus de pommes,
porcs et céréales de vente. L’objectif principal sur la ferme est de ne pas avoir uni-
quement des productions animales mais de trouver un équilibre entre animal et végé-
tal.

Tewps de travail

Depuis 2005, Nathalie est a mi-temps sur la ferme, un salarié est embauché a quart
temps et Laurent est a plein temps.

L’activité pain est assurée par Nathalie et Laurent. Elle nécessite 40 heures de tra-
vail / semaine. Laurent consacre 5 heures par jour aux veaux, soit 40h par semaine.
Le jus de pommes est produit par un prestataire extérieur.

Le soin des porcs et le suivi des céréales de vente restent des activités annexes.
Par contre 10h / semaine sont consacrées a Brin d’herbe.

Laurent et Nathalie réussissent a dégager 2 fois 1 semaine de congés par an.

Quelques données de présentation

Surface Production et vente Données économiques

¢ 40 ha destinés a l'ali-

e 1800 L de jus de pomme
mentation des animaux

en 2007

e 7 a8 bceufs/an

» 200 kg de pain / semaine
¢ 40 veaux / an

e7 a8 porcs/an

« Chiffre d’affaire activité
veaux = 45000€

« Chiffre d’affaire activité pain
= 25000€

e Subventions = 8000€/an,
soit moins de 10% du chiffre
d’affaire global

Matériel et Batiment

« 1 stabulation pas trés
bien orientée (courant
d’air pour les veaux)

o 1 fournil
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II

Naturel

Descriptions / Qualités
Naturel

e La production de pain permet de créer un équilibre agronomique sur la ferme
entre productions animales et productions végétales

e Arrét du mais : prairies et céréales sont mieux adaptées aux animaux et au
climat

« Prairies a flore variée pour favoriser les symbioses entre
especes

 Rotation : prairies puis céréales

e 10ha de pairies permanentes (trés humides)

Amélioration possible
Naturel

« Utilisation ponctuelle d’enrubannage (intermédiaire entre actrice
ensilage et foin), ce qui pose la question du recyclage des

baches utilisées

uUne consom

Descriptions / Qualités
Origine

e Pain vendu a la ferme, a Chauvigné et a Combourg
e Veaux vendus a Brin d’herbe (40 km) car I'abattage d’'un veau nécessite
d’avoir un certain nombre de clients pour pouvoir I'écouler en frais.

¢ Les veaux restent dans les batiments pour obtenir une viande blanche
voire rosée et optimiser la tendreté

Amélioration possible
Origine

o Limiter le nombre de veaux achetés a I'extérieur

Descriptions / Qualités
Energie

¢ Vente des produits le plus localement possible (échelle départementale excep-
té les boeufs qui partent dans le Morbihan)

o Abattage des veaux a St Aubin d’Aubigné, transformation a Rennes, vente
dans les communes limitrophes de Rennes = les veaux ne font pas “d’aller-
retour” avant d’arriver au client

Améliorations possibles
Energie

e Le bois utilisé pour chauffer le four ne provient pas entiérement de la fer-
me (travail avec une scierie)

 La chaleur qui s’échappe des fours est perdue car elle s’échappe dans le
grenier qui n’est pas utilisé

Energie

Descriptions / Qualités
Social

e Travail avec des écoles maternelles et des lycées ce qui permet de faire
découvrir des produits différents

e Accueil des clients a la ferme le jeudi

« Participation a des fétes locales pour valoriser le savoir faire paysan

o Accueil de classes a la ferme pour les faire participer a la vie de la ferme
e Travail en CUMA

Amélioration possible
Social

« Relations difficiles avec les propriétaires de la ferme obligeant parfois a
faire des concessions

Socilal
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